
 Speiseplan für die Woche vom

a/a1 9/i/k a1 11

i g a/a1

g a'/c'/g/i' a/a1/c/f'/g

Kcal KH F EW Kcal KH F EW Kcal KH F EW Kcal KH F EW Kcal KH F EW

467 59,59 13,68 25 657,5 11,01 58,3 21 481 57,78 11 36 460,1 65,62 7,72 29 0 0 0 0

 

a/a1/g a/a1
a/a1/c'/f'/

k'
9/a/a1/c/g

g

Kcal KH F EW Kcal KH F EW Kcal KH F EW Kcal KH F EW Kcal KH F EW

297,4 56,8 2,78 11 356 79 0,9 4 345,3 59,16 4,81 14 844,3 133,9 24,03 20 0 0 0 0

 

 

 Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein können. Die Herstellung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit der Küchenleitung.

Aktionsmenü

-vegetarisch-

4,60 €

Grießbrei Süßkartoffel- Gnocchi Volkornnudel

dazu Reibkäse mit Kartoffelpüree

Sauerkraut

Zusatzstoffe

09.12.2024 bis 13.12.2024

Spaghetti

Rindfleisch Bolognese

American Pan Cakes

Dienstag

10.12.2024

Montag

09.12.2024

Mittwoch

11.12.2024

Wir wünschen unseren Gästen einen guten Appetit!

mit Zimtzucker

Marmelade

Ratatouille Gemüse mit Spinat Käsesoße Ahonsirup

9 mit Phosphat, 11 mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln, g Milch

Allergene

a Glutenhaltiges Getreide, a1 Weizen, Dinkel, Kamut, c Eier, f Sojabohnen, i Sellerie, k Senf

( ´ = Allergene können in Spuren enthalten sein)

Bratwürstl Geschnetzeltes vom Schwein

Nudeln

Jägerschnitzel paniert

Champignon Soße

Spätzle
Vitalmenü

-Fisch/Fleisch/Geflügel-

4,90 €

Bratensoße

Donnerstag

12.12.2024

Freitag

13.12.2024

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen


